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Календарный учебный график   на 2023 – 2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

   Календарный учебный график является локальным нормативным документом, 

регламентирующем общие требования к организации образовательного процесса в 2022-

2023 учебном году в муниципальном дошкольном образовательном учреждении детский 

сад «Вишенка».                                                                                                           

Календарный учебный график разработан в соответствии со следующими документами: 

 Федеральным законом  «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г.   

№ 273 (статья 2, пункт 9); 

 СанПиН 2.4.1.3049-13   «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях»;  

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 октября 2013г.  № 1155, зарегистрированного в Минюсте России 

14 ноября 2013г. регистрационный  №30384; в редакции приказа Минпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрированного в Минюсте России 6 

февраля 2023г. регистрационный № 72264); 

 Федеральной образовательной программой дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, регистрационный 

№ 71847); 

 Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20  «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» от 28.09.2020г.  № 28; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации  «Об утверждение санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические  нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» от 28.01.2021г. № 2; 

 Уставом  муниципального дошкольного образовательного учреждения детский сад 

«Вишенка» 

     Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается на  

педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МДОУ до начала 

учебного года. Все изменения, вносимые ДОУ в календарный учебный график, 

утверждается приказом заведующего образовательного учреждения и доводятся до 

всех участников образовательного процесса. 

  Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны 

жизни и здоровья. В учебном плане распределено количество занятий так, чтобы 

была возможность строить план на принципах вариативности и дифференциации. 

Непосредственно образовательная деятельность (два занятия) в 1 и 2 младших 

группах проводится в первой половине дня. Образовательная деятельность 

связанная с умственной нагрузкой проводится (во вторник) согласно расписанию. 

В средней  подгруппе 2 занятия в первой половине дня в старшей и 

подготовительной два занятия в первую половину и одно занятие во вторую. В 

подготовительной группе одно занятие по развитию речи – обучение грамоте. 

Занятие связанное с умственной нагрузкой проводится в середине недели (в среду). 



Между каждым занятием перерыв 10 минут, в середине занятия проводится 

физминутка.                                                                                                                         

В  программу включен региональный компонент – бурятский язык.  Он проводится 

согласно сетке занятий,  по два занятия в неделю в средней, старшей и 

подготовительной группах.  При организации занятий используется парциальная 

программа  «АмарМэндэ-э!» под редакцией  Г-Х Гунжитовой, О.А. Дареевой,     

Б.Д. Шожоевой (Начальный курс бурятского языка; для детей старшего 

дошкольного возраста);  «Бурятский язык как государственный в дошкольных 

образовательных учреждениях под ред. Очитровой М.Б., «Амар сайн ухибууд» под 

ред. Могоевой Д.Д., журнал «Одон», периодическая печать «Буряад унэн». 

 

 

 

                                        Учебный план 

                                      

№ Образовательная 

область 

I -  мл. 

группа 

II – мл. 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

1. Познавательное 

развитие 

     

 Познание  1/36  2/72     2/72   3/108         4/144 

 Позновательно- 

иссле-довательская 

(конструктивная) дея-

тельность. 

Формирование 

целост-ной картины 

мира 

     

2. Речевое развитие      

 Развитие речи    2/72    1/36      1/36    2/72         2/72 

 Чтение художествен-

ной литературы 
ежедневно ежедневно  ежедневно  ежедневно  ежедневно  

3. Художественно – 

эстетическое  

развитие 

     

 Музыка   2/72     2/72     2/72     2/72          2/72 

 Рисование   1/36     1/36     1/36    2/72          2/72 

 Лепка   1/36   0,5/18    0,5/18    0,5/18       0,5/18 

 аппликация    0,5/18     0,5/18     0,5/18        0,5/18  

4.   Физическое    

развитие 

     

  Физическая 

культура  в 

помещение 

   3/108     2/72      2/72       2/72           2/72    

 Физическая 

культура  на 

воздухе 

     ----   1/36     1/36     1/36        1/36  

5. Социально – 

коммуникативное 

развитие  

  В режимные моменты в совместной и самостоятельной 

деятельности, при интеграции с другими областями 

       

  ИТОГО:  10/360     10/360   10/360   13/468      14/504 

6.  Дополнительное       



образование 

 Бурятский язык      2/72   2/72      2/72  

 Кружковая работа      ---   1/36   1/36    1/36     1/36  

 ИТОГО:    11/396   13/468   16/576    17/612 

 

 

 

               Организация  образовательного  процесса 

(количество, продолжительность и максимально допустимый объем 

                                   образовательной нагрузки) 

 

 

   Возрастная    

     группа 

 

Количество  

      НОД 

   в неделю 

   Продолжи-

тельность НОД 

 Перерыв 

между НОД 

Максимально  

Допустимый 

 объем обра-

зовательной 

нагрузки в день 

Максимально  

Допустимый 

 объем обра-

зовательной 

нагрузки в 

неделю 

1 младшая группа         10           10 не менее 10 

   мин 

   20 мин  1 час 40 мин 

2 младшая группа         10        15 мин.  не менее 10 

   мин  

   30 мин.  2 часа 30 мин 

Средняя группа        10       20 мин  не менее 10 

   мин  

    40 мин  3 часа 20 мин 

Старшая группа        13      25 мин не менее 10 

   мин  

 1 час 15 мин      5 часов 

Подготовительная 

группа 

       15      30 мин не менее 10 

   мин  

  1 час 30 мин 7 часов 30 

мин 

 

В середине непосредственной образовательной деятельности статичного характера 

проводится физкультурная минутка: 

     Во второй группе младшего возраста  1-2 мин. 

    В дошкольных группах  2-3 мин. 

 

               Организация образовательного процесса   

 

1.  Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Время работы возрастных групп 10,5 часов в день (с 7.30 до 18.00ч) 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

2. Продолжительность учебного года  

Учебный год с 01.09.2023г. по 31.05.2024г. 39 недель 

I  полугодие с 01.09.2023г. по 31.12.2023г. 17 недель 

II  полугодие с 08.01.2024г. по 31.05.2024г 21 еделя 

              3.Мероприятия, проводимые в рамках образовательного процесса 

Мониторинг достижений детьми планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы  дошкольного образования: 

Наименование                 Сроки Количество недель 

Педагогическая диагностика, Сентябрь - октябрь  



первый мониторинг 

Итоговый мониторинг Апрель – май   

                      4.Каникулярное время, праздничные (нерабочие) дни 

     Каникулы 

Зимние каникулы С 01.01.2024г – 08.01.24г   8 дней 

Летние каникулы С 01.06.24г – 31.08.24г 13 недель 

6.  Праздничные дни 

 День народного единства  4 ноября 

 Новогодние праздники  1 – 8 января 2023г 

День  защитника Отечества  23  февраля 

Международный женский день    8 марта 

Праздник весны и труда  1 мая 

День  Победы   9  мая 

 День  России  12 июня 

  

№ Праздники  и развлечение Группа Дата проведения  Ответственные  

1 «День знаний» все 1 неделя сентября Воспитатели 

2 Спортивное развлечение 

«Осенняя эстафета» 

старшая, 

подготовите

льная, 

средняя 

3 неделя сентября Воспитатели 

3 Праздник «Осенины»  все 1 неделя октября Воспитатели 

4   «День отца» спортивная 

эстафета 

все 2 неделя октября Воспитатели 

5 «Народные игры» все 3 неделя октября Воспитатели 

6 Маленькие эстафеты младшая  4 неделя октября Воспитатели 

7 День народного единства все 1 неделя ноября Воспитатели 

8  День матери все 4 неделя ноября Воспитатели 

9 Сказочная эстафета старшая, 

подготовите

льная, 

средняя 

1 неделя декабря Воспитатели 

10 «Маленькие чудеса» младшая  2 неделя декабря Воспитатели 

11 Праздник. Новогодних 

елок 

все 4 неделя декабря Воспитатели 

12 Прощание елок все 2 неделя января Воспитатели 

13 «Зимние гонки» старшая, 

подготовите

льная, 

средняя 

3 неделя января Воспитатели 

14 Музей.  День снятия 

блокады Ленинграда 

все 4 неделя января Воспитатели 

15 «Сагаалган» все 3 неделя февраля Воспитатели 

16 «День защитника 

Отечества» 

все  4 неделя февраля Воспитатели 

17 8 марта все 1 неделя марта Воспитатели 

18 «Масленица» все 2 неделя Воспитатели 

19 День театра все 4 неделя марта Воспитатели 

20 «Папа, мама и я 

спортивная семья» 

все 1 неделя апреля Воспитатели 



21 12 апреля все 2 неделя апреля Воспитатели 

22 «Пасха» все Апрель Воспитатели 

23 «9 мая»   Воспитатели 

24 Экологическая сказка все 2 неделя мая Воспитатели 

25 «До свидания детский 

сад» 

подготовите

льная 

4 неделя мая Воспитатели 

26 1 июня все  1 неделя июня Воспитатели 

27 День России все  2 неделя июня Воспитатели 

28 Летняя эстафета все  3 неделя июня Воспитатели 

 

                         Выставки, фотовыставки и конкурсы 

№                         Наименование      Срок      

Ответственные 

1  Выставка рисунков «Золотая осень-красотой 

пленила!» 

сентябрь Воспитатели 

2 Выставка поделок «Сокровище осени» Сентябрь Воспитатели 

3 Выставка «Волшебный мир аппликации» Октябрь Воспитатели 

4 Конкурс рисунков «Моя семья» Октябрь Воспитатели 

5 Фотовыставка: «Мой домашний двор» Ноябрь Воспитатели 

6 Выставка поделок «Сказочные герои С. Я. 

Маршака» 

Ноябрь  Воспитатели 

7 Конкурс чтецов «Ох, уж эта Зимушка –Зима!» Декабрь  Воспитатели 

8 Выставка рисунков «Сказочная зима» Декабрь  Воспитатели 

9 Конкурс новогодний: «Портрет Деда Мороза и 

Снегурочки»  

Декабрь  Воспитатели 

10 Выставка рисунков «Светофор-главный на 

дороге» 

Январь  Воспитатели 

11 Выставка рисунков «Я рисую с папой» Февраль  Воспитатели 

12 Фотовыставка «Я готовлю с мамой» Март Воспитатели 

13 Выставка рисунков «Я рисую весну» Март  Воспитатели 

14 Выставка поделок «Космос-увлекательный мир 

фантазии» 

Апрель Воспитатели 

15  Конкурс поделок: «Пасхальная сказка, нам 

чудеса несет!» 

Апрель  Воспитатели 

16 Конкурс поделок «Техника времен ВОВ» Май  Воспитатели 

17 Фотовыставка «Майские денечки» Май  Воспитатели 

 

 

 

 

 

 



 

 


